
10000mW---長谷川智里 （E類生涯スポーツ 3） 

 

会津高校（福島）出身、持ち記録は 41'27"81 

失格、DNF、三度目の正直なるか 黙々と励む姿が印象的な長谷川。実際にはユーモアのある一面を隠しもっている。 

得意料理は親子丼。１年の頃にこっそり始めたインスタの自炊アカウントは日に日に勢力を拡大している。後半の粘りと 

ペースアップに注目だ。 

---3度目の関東インカレ、意気込みは 

関カレに限らず、大学では結果を出せていないので、このへんでまずは結果を出したいところですね。「チームとして」と

か「点数が」ではなく、ただ純粋に結果がほしい。 

---関東インカレでの目標は 

最低限入賞です。 

---共に練習をしている後輩の存在とは 

ずばり、「友達」ですね。もはや。自分の性格からして友達が少ないのは仕方ないんですが、やはり長距離とか競歩をや

ってる人間とは話が合います。お喋りは無限に止まりません。後輩たちも僕のことをいじったりするのに躊躇ないあたり、やっ

ぱ友達ですね。競技面でいえば、頼もしく刺激になる存在だなと感じます。まだ 1 ヶ月くらいしか一緒に練習してませんが、

フレッシュかつ真摯に取り組む姿を見てると、こちらとしても危機感を覚えます。 

---最後に一言 

一昨年は失格、去年は体調不良で DNFだったので、今年こそはフィニッシュします！ 


